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ARLLL des Yvelines

Reluadts du Coélir L yonnais

Ce séjour avait pour theme principal «la féte des lumieres » mais pas que! Les
visites ; de Lyon (le vieux) au milieu des traboules, de la Croix Rousse, de Fourviere
et de sa basilique « référence a la vierge Marie », de la maison des Canuts, les repas
dans les bouchons emblématiques et la cave dit Hameau Duboeuf avec toutes ses
attractions dignes d’un parc animé ! ont complété et agrémenté ces 3 jours pour un
groupe toujours aussi souriant et sympathique.

C’est a ’aube de ce vendredi 5 décembre 2025 qu’a débuté notre périple lyonnais.+

A 5H30 a Poissy montaient 21 participants et a 6h00 a Marly prenaient place 14
autres participants, 2 d’entre nous, nous rejoignaient directement a la maison du
beaujolais pour le déjeuner. Premiere étape gustative.+

C’est Florian, notre accompagnateur/ chauffeur bien connu qui est aux commandes
du car.

L'apres-midi, visite d’'une partie de Lyon avec ses fresques murales en direction de
la Croix Rousse avec les commentaires de notre guide Camille. « regardez les

photos » «

Le temps est avec nous et avec Camille nous cheminons vers la Croix Rousse, ancien
village indépendant et aujourd’hui quartier « bobo » de Lyon. Ca monte beaucoup et
sur le chemin nous avons beaucoup de références romaines avec ruines encore
distinctives - Les tags sont-ils d’époque ? j’en doute, aujourd’hui, ils appellent ¢a le
Street art - « Une remarque tout a fait personnelle - rien d’artistique seulement pas tres
propre ! »+

Les commentaires historiques sont retenus et nous avons méme (presque) perdu
un participant S qui a choisi de finir seul..heureusement sa femme s’est inquiétée !
et il nous a rejoint. ®.

Nous nous retrouvons a la maison des Canuts (transformation de la soie), un
artisanat local et renommeé. Toute une histoire autour de cette industrie qui a fait
«la bonne fortune des lyonnais ». Mais c’est loin tout ¢a ! sauf pour le chateau de
Versailles, entre autres, qui se réfere toujours aujourd’hui a cet art pour restaurer
ses meubles et beaux fauteuils. Et ce n’est plus a Lyon mais alentour.+

Une journée bien occupée et nous partons direction I'hotel pour diner et dodo !



Le lendemain, un réveil tranquille qui ouvre une journée bien chargée. "regardez
toujours les photos car je n’écrirai pas tout ! -

Fru

Fourviere et sa basilique, 1a chapelle Ste Marie, la petite tour Eiffel ( juste le dernier
étage de l'originale) et la vue imprenable a 360 sur Lyon.«

Julien est notre guide et il nous accompagne. Il nous précise que ce site est dédié a
Marie qui a protégé les lyonnais contre les épidémies, les guerres et les crues

séveres de I'’époque - également en rapport avec la féte des lumieres-+

La basilique et la chapelle Ste Marie sont des lieux de prieres et de recueillements
incontestables.+

L'architecture est sobre et respectueuse d’un catholicisme dédié a Marie. « regardez
les photos »+

)

A ce moment, nous avons accueilli, la petite fille, d'un couple de participants, qui fait
ses études de médecine a Lyon. C’était I'occasion pour cette famille de se
retrouver. « c’est aussi ¢a, I’amicale des Yvelines » +

Nous faisons la descente a pied, et oui ! jusqu’au cceur du vieux Lyon et de ses
traboules. « Je pense que quelques uns s’en souviennent® »

Déjeuner dans un bouchon au cceur de Lyon et la nous retrouvons une adhérente qui
depuis quelques années habite a Lyon. Renée déjeune avec nous et partage avec les
anciens de I'’Amicale son vécu actuel et aussi ses souvenirs. Renée a été membre du
CA plusieurs années. Méme si elle est loin, elle adhere toujours a I'amicale et voila
une belle occasion de nous retrouver.

Apres le déjeuner, apres-midi libre dans Lyon, marché de Noél, shopping...Que de
monde, nous avons tenté le marché de Noél, Ce sera une fois mais pas deux, vraiment
impossible de circuler. Une organisation incompréhensible ici a Lyon. +

On se retrouve tous, le soir et avant les illuminations au restaurant chez tante
Yvonne. La foule continue a charger les rues qui vont devenir piétonnes pour
'occasion.

"Une précision : Les repas sont typiquement, typique... ! et parfois surprenants pour
certaines et certains et un vrai régal pour d’autres.+

Des abats, tels andouillettes et museau vinaigrette, du saucisson de Lyon et tarte aux
pralines...et aussi des pommes de terre.+

Fu

Régime qui dit régime ! impossible...



Apres le diner chacun souvent en petit groupe part a la découverte des
illuminations - vraiment la regardez les photos.+

J'oserais dire que c’est presque plus beau en photos qu’en réel, tellement il y a foule
et « presque un grand désordre ».

Ca vaut le coup d’étre vu une fois ! et un séjour comme celui-ci, sur le theme de la
féte des lumieres, doit vraiment, comme nous I'avons fait étre complété d’autres
visites et découvertes.

Retour a I’hotel vers 22h30.+-

Le lendemain départ pour la cave ou hameau Georges Duboeuf. (Ami intime de Paul
Bocuse), On dit cave mais on devrait dire parc d’attraction.+

La famille a crée ce lieu dans les 1990 et bien siir un bel hommage est rendu au vin
du beaujolais, St amour, Juliénas, Chénas, Fleurie, Moulin a vent, Brouilly, St Véran
(blanc) et d’autres encore, avec tout un déroulé commenté et guidé.

En image et en attractions - film en 3 D, nacelles a la rencontre d’abeilles furtives,
simulations diverses et variées.+

Et puis un restaurant digne d’un étoilé avec un accueil parfait et sincere.+

« La aussi regardez les photos »

Le séjour s’achéve et retour en ile de France.

Treés bon séjour en ce mois de décembre souvent triste et maussade, plein de
lumieres et d’émerveillements pour ce groupe toujours aussi empathique et
solidaire. De tres belles rencontres pour notre amicale a 'ADN marqué du sigle
« sourire » et « bienveillance ».

Merci a toutes et tous pour vos participations.

Merci aux nombreux photographes. Et je peux toujours recevoir vos photos « coup de
coeur »!

A tres bientot

Patrick GUITTARD



