= GUATEMALA
Belle HONDURAS

- Planete

TIERRA MAYA

Circuit de 13 jours (11 nuits d'hotels)
Programme étudié pour FAR LCL — par la route

INVITATION AU VOYAGE ...

Terre ardente, colorée, modelée par une nature indomptable et par des millénaires d’histoire humaine,
le GUATEMALA demeure, encore de nos jours, un véritable miracle de séduction : volcans de braise ou
le feu se méle a la prodigalité d'une eau émeraude ; villages ou la sorcellerie et le mysticisme font bon
ménage ; sol sacré, tourné, retourné, fagconné, fait pour conserver chair et sang. Le Maya d’aujourd’hui
descend des « Grecs du Nouveau Monde » ; portant un costume chatoyant de laine, de pompons et de
rubans ébouriffés, sa croyance est celle de ses ancétres, il parle un langage inchangé depuis dix
siecles ; son profil au nez courbé et aux pommettes saillantes, semble toujours émerger d’'une stéle
ancienne. «Plus riche en trésors archéologiques que la vallée du Nil», la terre guatémaltéque, louée par
Asturias, éblouit dés l'ouverture de ses portes magiques, recelant un infini eldorado de masques
terrifiants, de terres cuites aux petits dessins coloriés, de secrets hiéroglyphes.

Plus tard, I'Espagne de Don Quichotte remplacera les gigantesques pyramides bleues par des retables
dorés, ciselés par des mains indiennes et enfantera des villes « aux aurores de miel et d’eau fraiche,
bordée de jardins heureux et de rivieres diaphanes, qui charrient inlassablement la tristesse des ames».
Ainsi est ce Guatemala. Il nous offre la magie de la traversée d'un miroir de jade a travers ses mythes,
ses légendes, ses passions, son éternel printemps de roses et d'orchidées.
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JOUR 01 PARIS = GUATEMALA CITY (1 escale)

JOUR 02 GUATEMALA CITY / COPAN

JOUR 03 COPAN / QUIRIGUA / RIO DULCE / LIVINGSTON
JOUR 04 LIVINGSTON / FLORES

JOUR 05 FLORES - TIKAL

JOUR 06 FLORES / CEIBAL & CANDELARIA / COBAN

JOUR 07 COBAN / GUATEMALA CITY / CHICHICASTENANGO
JOUR 08 CHICHICASTENANGO / PANAJACHEL

JOUR 09 PANAJACHEL / ANTIGUA

JOUR 10 ANTIGUA

JOUR 11 ANTIGUA — THERMES SANTA TERESITA

JOUR 12 ANTIGUA / GUATEMALA CITY »* PARIS (1 escale)
JOUR 13 PARIS

IBERIA g APST'
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Une température annuelle moyenne de 20 °C assure le Guatemala d'un climat des plus agréables qui
tient pour une large part a l'altitude. Dans les régions situées entre 1 300 et 1 600 m d'altitude (la
ciudad de Guatemala, Antigua, le Lago de Atitlan, Chichicastenango et Coban), I'air du jour est agréable
alors que les nuits sont assez fraiches tout au long de I'année et, malgré la chaleur du soleil, I'numidité
n'est jamais un probléme.

La météo du Guatemala varie beaucoup d'une région a l'autre. L'humidité et la chaleur extréme
caractérisent le climat des Basses Terres du Petén et des cOtes. Dans les régions cotieres, la
température monte a 37 °C, alors que, dans les montagnes les plus élevées, il géle quelquefois la nuit.
Dans les hauts plateaux du centre, la saison des pluies va de mi-juin a octobre, avec un ciel dégagé
avant et apreés les fortes précipitations qui sévissent plutot I'aprés-midi et le soir.

Le climat selon les régions étant différent, il n'y pas vraiment de bonnes ou mauvaises saisons a
proprement dit. On évitera de juin a septembre.
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Inclus pour votre groupe :

Toutes les assurances assistance médicale et rapatriement
Eau minérale dans I'autocar a disposition

Hotel 3* sup & 4%

Nuit a Chichicastenango et au bord des Caraibes a Livingston
Les pourboires guide et chauffeur

Pension compléte, aucun repas libre avec entre autres :

1 déjeuner champétre a Copan

1 diner de spécialités Honduriennes

1 déjeuner Churrasco a Quirigua

1 cocktail « coco loco » a Livingston

1 diner animé avec spectacle Garifunas

1 déjeuner Tapado a base de crevettes et de lait de coco

1 déjeuner de poulet braisé sous les paillotes a Tikal

1 diner de spécialités locales sur Ile a Flores

1 dégustation « biere Gallo » au mythique bat « El Portal » a Guatemala City
1 déjeuner typique de viande « Adobada »

1 déjeuner dans une association sur le lac Atitlan avec animation musicale

1 déjeuner Quiché a Chichicastenango avec dégustation d’alcool local et concours de tortillas
1 déjeuner dans une maison coloniale a Antigua

Dégustation de rhum au coucher du soleil

1 diner d'adieu avec animation musicale a Antigua

Les visites et découvertes :

Visite du site de Copan et le musée des sculptures

Visite du site archéologique de Quirigua

Visite de Livingston sur la c6te caraibe avec son cimetiére coloré

Visite de la coopérative indigéne Ak Tanamit

Promenade en barque a moteur sur le Rio Dulce avec arrét face au Castillo San Felipe

Visite du site de Tikal

Découverte Flores avec sa douceur insulaire

Visite du site Ceibal

Visite de la grotte de la Candelaria

Visite du centre historique de Guatemala City avec le palais national et sa cathédrale

Découverte de Panajachel et du Lac Atitlan avec une journée sur les villages environnants (journée
d'immersion)

Découverte de Chichicastenango avec le marché coloré, son église, atelier de fabrication de costumes
Journée de visite d’Antigua avec son église, sa cathédrale et ses couvents, son musée du Café, sa
taillerie de jade ...dégustation de rhum

Journée avec visite d’une ferme de noix de macadamia, baignade au thermes de Santa Teresita

Visite du musée d'archéologie et d'ethnologie de Guatemala city

Horaires et plan de vol connue a ce jour
sujet a modification par la compagnie aérienne

IBERIA g
Durée totale
Paris CDG / Madrid 07h00 / 09h10 Madrid Guatemala 12h10/17h05 16h25 escale
City incluse

Durée totale
Guatemala City / 18h35/ 14h25 (+1) Madrid / Paris CDG 15h45/17h55 16h45 escales
Madrid incluses

Escale technique au Salvador au retour, sans changement d’appareil
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JOUR 1 Paris - Guatemala City

Rendez-vous a l'aéroport avec notre représentant et aide aux formalités d’enregistrement

Vols Paris Guatemala City sur vols réguliers Iberia (via Madrid)

Accueil de la part de votre guide local francophone qui restera avec le groupe tout au long du circuit
Guatemala City est située a 1 500m d’altitude, dans une vallée au climat tempéré, dominée par les
volcans Agua, Tuego et Acatenango.

Transfert a I'hotel.

Cocktail de bienvenue et installation

Diner léger et nuit

JOUR 2 Guatemala City / Copan (240 km — 4h30 env + passage frontiére)

Petit-déjeuner américain matinal

Départ par la route a destination de la frontiere du Honduras. Arrivée a El Florido et passage de la
frontiere. Poursuite de route pour Copan.

Déjeuner champétre de spécialités honduriennes

Visite guidée du magnifique site archéologique de Copan, I'un des sites mayas les plus fouillés
au monde : les recherches ont commencé il y a plus de 100 ans, en 1891. Il y a plusieurs raisons a
cette persévérance des archéologues : la richesse des monuments et I'importance des inscriptions.

Vous verrez l'impressionnante Plaza Mayor, délimitée sur 3 cotés par des plates-formes, accessibles par
des escaliers de 75 métres de largeur, et ou s'élévent des steles de grandes tailles sculptées de hautes
reliefs et d'inscriptions hiéroglyphiques ; la Place Centrale, protégée par la Place de |'escalier
Hiéroglyphique, célébre pour ses contremarches sculptées d'inscriptions mayas (2 000 glyphes) et
limitée par I’Acropole, ensemble important de batiments et de temples couvrant 5 hectares sans oublier
le jeu de balles en forme de I, dallé, ouvert au sud et fermé au nord par des gradins, le Temple des
Inscriptions de forme cruciforme et entierement décoré de murs sculptés de hiéroglyphes, I'escalier des
Jaguars, volée de marches de 16m.

Visite du musée des Sculptures (1h environ) inclus.
Installation a I'n6tel et verre de bienvenue
Diner spécialité du Honduras. Il se compose d'un morceau de viande (boeuf, porc, poulet), d'ceufs

(au plat ou brouillé), de haricots noirs, de riz, de tranches de bananes plantains frites, de créme, de
fromage et d'une saucisse ou d'un bout de bacon

Nuit
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JOUR 3 Copan / Quirigua / Rio Dulce / Livingston (200km /5 h - 1h30 de bateau)

Petit-déjeuner matinal
Retour au Guatemala. Passage de la frontiere et continuation vers le site de Quirigua.

Traversée d’'une bananeraie pour rejoindre le site, ceuvre de I'ex United Fruit Company, fondée en
1901, véritable trust en Amérique Centrale et qui soutint des régimes politiques qui étaient favorables a
ses intéréts ; ce qui donna le nom de « Républiques Bananiéres » a beaucoup d’Etats de la région.

Visite du trés beau site archéologique de Quirigua inscrit au Patrimoine Culturel de
I'Unesco, une des plus grandes villes mayas de I'époque classique. Si le parc archéologique offre peu
de structures monumentales (plates-formes, temples...), vous serez éblouis par la splendeur de ces
stéles, hautes de 5 a 10m, qui sont, avec celles de COPAN, parmi les plus fines et
impressionnantes du monde maya ancien.

La face antérieure de chaque stele représente un personnage de haut rang, la face postérieure porte
des glyphes. Vous rencontrerez également des autels monolithiques zoomorphes représentant des
monstres ou des animaux mythiques ; la plus belle illustration de cet art est, sans doute la « tortue de
Quirigua» pour laquelle I'artiste a fait preuve d'une grande imagination et d’'un don pour les formes.

Déjeuner

Embarquement vers Livingston et visite de ce lieu du bout du monde. Toute la saveur des Caraibes
se retrouve dans les rues de cette petite ville peuplée de Garifunas, nom donné aux habitants de la cote
issus du métissage africains et indiens caraibes, qui maintiennent leurs traditions ancestrales et sont
trés attachés a leurs racines.

Arrivée a Livingston ou vous aurez brusquement limpression de pénétrer en terre africaine : ici, la
majorité de la population est d'origine caraibe, descendante des esclaves noirs introduits a partir du
XVIIeéme par les Espagnols et les Anglais ; de plus, la ville est peinte de couleurs gaies et vit au son de
la «salsa» que l'on entend dans toute |'aire Caraibes. Les habitants parlent un anglais créole appelé
Garifuna. Promenade dans la ville avec son joli cimetiére coloré.

Dégustation d'un « coco loco », boisson locale a base de noix de coco

Installation a I'n6tel et verre de bienvenue.

= Diner avec ambiance et danse Garifunas

Nuit a I'hotel
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JOUR 4 Livingston / Rio Dulce (1h30 de bateau) / Flores (190km env.)

Petit-déjeuner
Départ matinal, embarguement retour en direction de Rio Dulce.

Vous descendrez les trés belles gorges du Rio Dulce. La balade est somptueuse, La riviere
s'écoule a travers I'un des plus spectaculaires précipices, au cceur d’'une jungle couvrant les collines au
sud de Livingstone. Le fleuve, a l'origine trés large, se rétrécie au cours du voyage, et la végétation
luxuriante sur les flancs des montagnes entourant le fleuve est gigantesque. Sur les rives du fleuve, a
ses endroits les plus étroits, des pécheurs vivent dans des huttes en bois sur pilotis. Diverses sortes
d'oiseaux nichent dans des arbres a grandes racines aériennes caractéristiques des mangroves, des
lotus recouvrent par moment le bord de I'eau.

Arrét a la coopérative indigéne d’Ak Tenamit. Ak' Tenamit est une organisation communautaire
exceptionnelle du point de vue de son efficacité et de son ingéniosité. En douze ans d’existence,
I'association a réussi a améliorer I'éducation, la santé et le niveau de vie de prés de 9000 Q'eqchi' Maya
répartis dans plus de 45 villages isolés.

Cest aussi 'un des trés rares sites d‘écotourisme communautaire certifié par « Green Deal » au
Guatemala, garantissant un impact minimal sur l'environnement.

Aujourd’hui, les Q'eqchi' représentent la moitié de la population du territoire de Livingston et vivent
encore dans des conditions de pauvreté. L'association a pour mission de permettre a ces communautés
de devenir autosuffisantes en soutenant principalement les projets suivants : améliorer les soins de
santé, réduire l'analphabétisme et promouvoir une agriculture respectueuse de I'environnement. Vous
aurez une présentation de I'association, de la maniére dont ils forment leurs membres sur le tourisme,
la restauration, I'artisanat, puis une visite de la communauté.

Déjeuner Tapado, plat typique de la région a base de lait de coco et de crevettes

Continuation vers Rio Dulce et passage devant le Castillo San Felipe, bati par les Espagnols au
XVII pour empécher I'accés aux pirates.

Puis route en direction de Flores, la capitale du Peten construite sur un flot du lac Peten Itza.
Installation tardive a I'hGtel pour 2 nuits consécutives et verre de bienvenue

Diner et nuit a I'hotel
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JOUR S5 Flores — Tikal — Flores 2x65 km — 1h15 x2

Petit-déjeuner
Journée dans la prodigieuse cité de TIKAL, déclarée patrimoine mondial par I’'Unesco.

Départ matinal pour la visite du site de Tikal, situé au milieu d'une jungle épaisse, protégée en tant
que Parc National. Il possede quelques-uns des plus beaux arbres du monde, et I'on y trouve prés de
300 especes d'oiseaux, de singes, de jaguars, Puma...

Ce site splendide, inscrit par I'Unesco tant au Patrimoine Naturel qu'au Patrimoine Culturel
de I'Humanité, témoigne de la grandeur d'une civilisation disparue et fut vraisemblablement habité
dés le VII siécle avant JC par une ethnie ancétre des Mayas. Les pyramides principales sont entourées
par des monuments et palais de I'ére classique.

Arrivée au « Royaume des voix » ol de grands seigneurs tels que Ah-Cacao, ont fait de cette ville I'un
des piliers de I'histoire Maya. A I'ombre de la forét vierge, promenade sur les traces de cette
mystérieuse civilisation découvrant une pyramide, une stéle ou encore un palais.

Découverte de la Plaza Mayor surveillée par les majestueux Temples (I et II) du Grand Jaguar et des
Masques. Continuation a travers des sentiers en pleine jungle pour escalader le temple 1V, d’ou on
contemple plus de 2000 ans d’histoire Maya

C’est sous une grande paillote installée sur le site que vous dégusterez un délicieux poulet
braisé.

Retour a Flores et sa délicieuse douceur insulaire. Vous pourrez flaner dans lle et découvrir ses
maisons de couleurs vives aux balcons de bois.

Diner dans un petit restaurant de l'ile pour déguster les plats typiques de la gastronomie
locale.

Nuit a I'hétel.
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JOUR 6 Flores / Ceibal / Candelaria / Coban (190 km 4h)

Petit déjeuner a I'hotel
Route a travers les basses terres du Nord en direction du site maya mystérieux de Ceibal
Vous y accéderez a travers une piste boisée en véhicule tout terrain (attention aux

secousses !) pour vous retrouver au milieu de nombreux petits temples, dont la majorité est encore
enseveli sous la végétation luxuriante.

Visite des ruines mayas et des steles particulierement bien conservées. Vous découvrirez les restes
du centre cérémoniel avec une remarquable collection de stéles sculptées en bas-relief dans une pierre
au grain trés fin et trés dur, ce qui explique I'exceptionnelle qualité de ces sculptures et leur excellent
état de conservation.

Déjeuner dans un petit restaurant local dans cette région ou on est loin de tout.

Continuation vers les grottes de Candelaria. Plusieurs entrées se dissimulent dans la jungle, et sitot
franchit le pas, nous pénétrons dans un univers extraordinaire. Les stalagmites et stalactites formés par
les infiltrations croissent d’'un millimétre par an et forment des sculptures variées. Ce petit paradis
d'écosystéme était occupé, il y a des siécles par les Mayas, a l'occasion de cérémonies religieuses. Les
grottes représentaient pour eux l'entrée dans le « Xibalba », le monde souterrain des morts. Profond,
humide et silencieux, le dédale des pierres est percé de puits de lumiére blanche, comme autant de
rappel de I'existence du monde.

L'espace s'emplit régulierement de cris d'oiseaux, bruissement et appels permanents de la jungle si
proche, mais dont on se sent instantanément éloigné dans l'opacité et la fraicheur de cet endroit,
vestige d'une culture oubliée.

En fin d'aprés-midi arrivée a Coban, connu pour sa végétation luxuriante, son marché et ses collines
sacrées ol les Q’eqchis continuent a présenter leurs offrandes sur les autels de leurs dieux. Dans cette
région, les costumes des femmes indiennes sont complétement différents.

Installation a I'hotel et verre de bienvenue

Diner et nuit a I'hotel
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JOUR 7 Coban 170 km — 4 h Guatemala City 110 km — 2h30 Panajachel

Petit déjeuner a I'hotel
Puis départ matinal en direction de Guatemala City, capitale du Guatemala a partir de 1775.

A votre arrivée, rapide tour de ville. Les patios des maisons du centre donnent un charme particulier
a la ville qui fut fondée pratiquement au début du XIX siécle. La Basilique de Santo Domingo dont la
dimension de sa fagade est remarquable, la gare de chemin de fer dont la facade restaurée témoigne
de la grande époque des chemins de fer au début du siécle donnent une vision supplémentaire de la
capitale guatémaltéque. Arrét au Parc Central, devant le Palais National et la Cathédrale.

Arrét au mythique bar « El Portal » situé dans le centre historique, inauguré dans les années 30,
cet établissement a su conserver son mobilier d'origine et I'histoire des lieux. De grandes personnalités
telles que Miguel Angel Asturias, Augusto Monterroso et Ernesto el Che Guevara ont fréquenté cette
institution guatémalteque.

Dégustation de la biére nationale du Guatemala : « Gallo »

Déjeuner dans un restaurant local ot vous pourrez goiiter la viande « Adobada »

Continuation vers Panajachel, située sur les bords du lac Atitlan, considéré comme I'un des plus
beaux paysages du monde, il doit son existence a la présence de blocs recouverts de lave au fond d'une
cuvette. Situé a 1 540 m d'altitude, le lac aux eaux couleur indigo s'étend sur une superficie de 130 Km2 :
son niveau change selon les infiltrations souterraines et sa profondeur moyenne est de 300 m. Il est
dominé par trois volcans de plus de 3000 metres d'altitude : Atitlan, Toliman et San Pedro.

Installation a I'hotel et verre de bienvenue.

Diner et nuit a I'hotel.
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JOUR 8 Panajachel / San Juan la Laguna / Chichicastenango 50 km — 1h30

Petit déjeuner a I'hotel

Transfert sur les bords du lac et traversée en barque a moteur (environ 45 mn).

Entre plantations de café, de coton, de bananes et de mais, le petit village de San Juan la Laguna aux
rues pavées et pentues vie au rythme des humeurs du lac Atitlan. Les femmes portent des jupes a
rayures et des huipils brodés de fleurs colorées, d'oiseaux, d'astres... Elles assurent le maintien des
traditions.

Trajet en tuc-tuc pour rejoindre le centre-ville depuis le ponton

Rencontre avec les membres de l'association RUPALAJ KISTALIN, qui posa les bases du
tourisme communautaire du village. Vous visiterez notamment un atelier constituée par un groupe de
femmes qui fabriquent des textiles avec des peintures naturelles. Elles vous ouvriront grandes les
portes de leur atelier, ce qui vous permettra de suivre les étapes de travail des fileuses, teinturieres et
tisserandes du village.

Visite du village accompagné de votre guide maya qui en profitera pour vous initier a quelques
mots en langue Tz'utujil...

Déjeuner dans un petit restaurant local géré par I'association de guides communautaire du
village

Lors de ce repas, vous serez accompagné par un groupe de musique composé de jeunes du
village qui utilisent des instruments traditionnels mayas (flutes, percussions, coquillages, etc.)

En milieu d'aprés-midi navigation retour vers Panajachel et route pour Chichicastenango situé a
2150 meétres d'altitude.

Installation a I'hotel et verre de bienvenue
Diner et nuit a I'hotel

JOUR 9 Chichicastenango / Antigua 110 km — 2h30

Petit-déjeuner américain

Vous découvrirez le fabuleux spectacle offert par ce coloré marché (jeudi et dimanche
uniquement). Toutes les couleurs de la terre se rassemblent ici : tissus et vétements des Indiens, étals
de fruits et légumes, fleurs aux formes exubérantes, objets d’artisanat local... Dés les premiéres lueurs,
les Indiens des villages environnants arrivent chargés de leurs précieuses marchandises. Ceux qui
viennent de plus loin arrivent la veille et dorment sous les arcades de la place principale qui sanime
petit a petit... temps libre dans le marché a votre gré.
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Visite de I'église de Santo Tomas. L'église, construite par les Dominicains en 1540, elle est célebre
pour la beauté classique de sa facade sobre, bordée de rubans dorés. A lintérieur, la lumiere
tremblante des nombreuses bougies confére a I'endroit une atmosphére sacrée, née d'un métissage
réussi des cultes maya et chrétien.

Visite d’ateliers de fabrication des costumes utilisés par les Indiens pour leurs danses et leurs
fétes et petite démonstration de danses folkloriques traditionnelles.

Déjeuner typique Quiché, dégustation d'alcool local
Concours de la préparation de la Tortilla, les fameuses galettes de mais !

Continuation pour Antigua, charmante cité coloniale située a 1 530m d'altitude. Classée Monument
National et Monument des Amériques depuis 1965, I'Unesco promut la ville au rang de Patrimoine
Culturel de I'numanité en raison de sa splendeur et de sa richesse culturelle.

Installation a I'hotel et verre de bienvenue

Diner et nuit

JOUR 10 Antigua

Petit-déjeuner

Puis départ pour la visite pédestre d’Antigua : le couvent Santa Clara fondé en 1699, détruit en
grande partie par les séismes, offre de magnifiques prestiges tels que son majestueux cloitre et sa
ravissante fontaine ; la cathédrale dominant la Place d'Armes, entourée par les anciens édifices du
Gouvernement avec le Palais des Capitaines Généraux construit en 1549 et I'h6tel de Ville. L'église
de San Francisco érigée par les franciscains du XVI siécle jusqu’au début du XVIII et ou repose les
restes de Pedro de San José Betancourt, connu comme le « Saint Francois d'Assise des Amériques »,
est un important lieu de pélerinage d’Amérique Centrale.

Puis visite de la cathédrale San José (1543 - 1680) et sa majestueuse fagade.

Vous poursuivrez par I'église de la Merced et sa facade baroque et par la découverte d’'une taillerie
de jade, la pierre sacrée des Mayas.

Déjeuner dans la trés beau cadre d’'une demeure coloniale

En début d'aprés-midi visite de du centre culturel La Azotea

C-SA-21/01/2025
BELLE PLANETE



Vous commencerez par le Musée du Café. Ici vous comprendrez tous les secrets pour réaliser un bon
café, de la cueillette au séchage et a la torréfaction, toutes les étapes vous seront expliquées. Le
premier moulin a café a été construit en 1883 et alimenté par un moulin a eau. Une partie du matériel
original est toujours en place. Aprés une visite de la plantation de café et le moulin, vous aurez la
chance de godter le café de La Azotea.

Continuation par la visite de la Casa O’Kojom. Dédié a la musique maya et disposant d'une vaste
collection d'instruments de musique de I'époque précolombienne a nos jours. Vous apprendrez tout sur
I'importance de la musique dans la vie des Mayas et des cérémonies religieuses.

En fin d’aprés-midi vous prendrez des tuk-tuk vers le mirador Cerro de la Cruz ou par temps
dégagé, une trés belle vue d’Antigua s'offre a vous.

- Dégustation de rhum du Guatemala pour assister au coucher de soleil sur Antigua

Diner et nuit a I'hotel

JOUR 11 - Antigua / thermes de Santa Teresita

Petit déjeuner a I'hotel

Puis départ pour la visite d’'une plantation bio de Macadamia a San Miguel Duefias ou vous
vous promeénerez dans des sentiers pour observer les arbres de Macadamia, un guide local vous
expliquera le processus de la récolte et les divers produits dérivés de cette noix.

Continuation vers les thermes de Santa Teresita qui offrent un réseau de circuit thermaux
impressionnants avec des sources chauffées par le volcan. Les bienfaits de ces eaux sont reconnus,
notamment les vapeurs de soufre qui soignent les voies respiratoires.

Vous dégusterez un jus de fruit frais a I'arrivée aux termes
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Déjeuner au restaurant des termes
Détente dans les thermes (prét de serviettes fourni).

Retour a Antigua et vous profiterez d'un peu de temps libre pour une découverte personnelle de
cette charmante cité coloniale

= Petit tour en camioneta (« chickenbus ») pour une expérience ludique

= Diner dans le trés beau cadre d'une demeure coloniale avec ambiance musicale (a
partir de 21h)

Nuit a I'hétel.

JOUR 12 Antigua / Guatemala City (45 km — 1h) »- Madrid

Petit-déjeuner
Puis route pour Guatemala City

Visite du Musée National d'Archéologie et d'Ethnologie (fermé le lundi) qui est un échantillon de
plusieurs sujets liés a I'histoire de la culture maya au Guatemala, en commencant par les premiers
groupes de chasseurs-cueilleurs qui occupaient le pays jusqu’a I'époque moderne qui montre la
continuité des cultures mayas, et la compréhension du phénoméne multiculturelle, en générant une
identité nationale a travers sa collection archéologique et ethnologique.

Déjeuner dans un restaurant du centre.
Transfert a I'aéroport de Guatemala City et assistance aux formalités d’enregistrement
Envol a destination de Madrid sur vol régulier Iberia (nuit a bord)

JOUR 13 Madrid »- Paris

Arrivée a Madrid et correspondance vers Paris

En fonction des impératifs locaux comme par exemple les jours d’ouvertures, jour de marché, l'ordre
des visites pourra étre inversé tout en respectant lintégralité des visites prévues au contrat.

C-SA-21/01/2025
BELLE PLANETE



HOTEL SELECTIONNES (ou catégorie similaire selon disponibilité)

GUATEMALA CITY — RADISSON 4****
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COBAN — PARK HOTEL 4***x*

ANTIGUA - LAS FAROLAS 3***sup
www.hotelasfarolas.com
Situé dans le centre d'Antigua, a seulement 5 minutes a pied de la cathédrale et du parc central.
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CONDITIONS TARIFAIRES
TIERRA MAYA — 13 jours / 11 nuits d’hotels

PRIX NETS DE VENTE PAR PERSONNE

- Base 30/34 Base 25 /29 Base 20/24
Periode personnes personnes personnes
Novas 2440 € 2480 € 2515 €

hors vacances scolaires

Prix calculé sur la base d'1 US$ a 0.93 €

Chambre individuelle : 445 €

SERVICES COMPRIS

Transports
Les vols internationaux Paris Guatemala City Paris sur vols réguliers IBERIA via Madrid

La mise a disposition d’'un autocar privé grand tourisme

Tous les trajets en pirogues a moteur, pick-up, tuk-tuk ...

Les taxes de passage au Honduras (6 $ / pers. a ce jour)

Les taxes d’aéroports (a hauteur de 96.60 € a ce jour jusqu’a J-21 et la surcharge carburante incluse
a ce jour a hauteur de 280 € révisable)

Hébergement & repas
L'hébergement en hotels catégorie 3*** et 4****NL, base chambre double/twin dont :
1 nuit a Chichicastenango au pied du marché
1 nuit a Livingston
1 verre de bienvenue chaque étape hoteliere
Eau minérale dans I'autocar
La pension compléte avec café aux déjeuners avec entre autres :
1 déjeuner champétre a Copan
1 diner de spécialités Honduriennes
1 déjeuner Churrasco a Quirigua
1 cocktail « coco loco » a Livingston
1 diner animé avec spectacle Garifunas
1 déjeuner Tapado a base de crevettes et de lait de coco
1 déjeuner de poulet braisé sous les paillotes a Tikal
1 diner de spécialités locales sur I'lle a Flores
1 dégustation « biére Gallo » au mythique bat « El Portal » a Guatemala City
1 déjeuner typique de viande « Adobada »
1 déjeuner dans une association sur le lac Atitlan avec animation musicale
1 déjeuner Quiché a Chichicastenango avec dégustation d’alcool local et concours de tortillas
1 déjeuner dans une maison coloniale a Antigua
Dégustation de rhum au coucher du soleil
1 diner d'adieu avec animation musicale a Antigua

Visites & excursions
Toutes les visites et excursions mentionnées au programme :
Tous les frais d’entrée dans les sites visités
Visite du site de Copan et le musée des sculptures
Visite du site archéologique de Quirigua
Visite de Livingston sur la cOte caraibe avec son cimetiére coloré
Visite de la coopérative indigéne Ak Tanamit
Promenade en barque a moteur sur le Rio Dulce avec arrét face au Castillo San Felipe
Visite du site de Tikal
Découverte Flores avec sa douceur insulaire
Visite du site Ceibal
Visite de la grotte de la Candelaria
Visite du centre historique de Guatemala City avec le palais national et sa cathédrale
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Découverte de Panajachel et du Lac Atitlan avec une journée sur les villages environnants (journée
d'immersion)

Découverte de Chichicastenango avec le marché coloré, son église, atelier de fabrication de costumes
Journée de visite d’Antigua avec son église, sa cathédrale et ses couvents, son musée du Café, sa
taillerie de jade ...dégustation de rhum

Journée avec visite d'une ferme de noix de macadamia, baignade au thermes de Santa Teresita

Visite du musée d’archéologie et d'ethnologie de Guatemala city

Les Services Belle Planéte
La remise d'un carnet de voyage incluant 1 guide touristique
L'assistance d'un guide accompagnateur professionnel francophone durant tout le circuit
Le port des bagages aux hotels
Les assurances assistance et rapatriement y compris pandémie
La garantie APST (totalité des fonds déposés)
Les pourboires guide et chauffeur : 70 € par voyageur

SERVICES NON COMPRIS

Les boissons aux repas
L'annulation et bagages + interruption de séjour y compris pandémie : 3.30 %
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