
 
 

Jusqu’au matin de ce 9 février, nous ne savions pas si nous pourrions faire cette sortie à l’Esquillon, 

au-dessus de THEOULE SUR MER, la pluie s’invitant chaque jour dans notre région. Mais la matinée 

est ensoleillée. 

 

 

 

 

 

Seize marcheurs se retrouvent finalement vers 10 h 

sur le parking après avoir eu quelques difficultés à 

trouver ce point de rendez-vous.  

 

 

 

 

Départ en direction de Notre-Dame d’Afrique, statue de douze mètres de haut érigée en plein cœur 

du massif de l’Estérel en hommage aux rapatriés d’Afrique du Nord après la guerre d’Algérie. Elle est 

la réplique de celle de la cathédrale d’Alger. Nous faisons notre première étape sur l’esplanade avec 

vue dominante sur la côte, splendide paysage. 

 
Nous repartons en direction du Col de Théoule où nous arrivons vers l’heure du déjeuner. Notre 

marche est plutôt tranquille. Il a beaucoup plu la veille et les sentiers sont gorgés d’eau. Nous 

traversons des bois de pins et de chênes-lièges, avec quelques mimosas en bosquets. La nature s’est 

mise aux couleurs du Crédit Lyonnais, le jaune des fleurs sur le fond bleu du ciel ! 

 



Nous trouvons un espace dégagé pour 

manger au soleil au milieu des plantes 

méditerranéennes et des jeunes 

asphodèles. La température est douce 

et nous prenons notre temps : un petit 

apéritif de vin d’orange pour 

commencer, un peu de vin rouge pour 

accompagner le pique-nique de 

chacun puis les biscuits et gâteau 

fabriqués par nos marcheurs pour 

généreusement nous régaler. 

 

Le chemin du retour se fait au milieu des mimosas. Nous rejoignons nos voitures vers 14 h 30. Il était 

temps car très vite il recommence à pleuvoir. Encore… 

Nous avons eu de la chance pour cette balade parfumée et très agréable. 

 

 

 


