
AMICALE SEINE ET MARNAISE DES RETRAITES DU LCL                  le 23 octobre 2025

Après y être déjà allés début 2024, nous étions 29 amicalistes, Mercredi 22 0ctobre 2025, 
à participer à un déjeuner-spectacle au PHILADELPHIA , en presque voisins pour certains 
d'entre nous. En effet, ce cabaret est situé à Samois sur Seine , en lisière de forêt, à une 
dizaine de kms de/et entre, MELUN et FONTAINEBLEAU.

Il a été créé, en 2017, par Arielle Guilbert , chorégraphe, ancienne danseuse au Lido , et 
meneuse de revue au Paradis Latin . Elle a constitué autour d'elle, une petite troupe, de 3 
jolies et fort bonnes danseuses, 1 excellent danseur, 1 chanteur au coffre impressionnant. 
Elle-même, chante et danse, dans un enchaînement incessant de chansons, et tableaux 
dansants, avec des costumes de scène éblouissants. Pour la petite histoire, précisons que 
c'est Arielle Guilbert, elle-même, qui dessine et fabrique ces costumes, et bien sûr dirige la 
chorégraphie et la mise en scène. C'est un cabaret, artisanal par excellence, autour de 6 
artistes manifestement soudés.

Toutes et tous, nous ont permis de revivre une partie de notre jeunesse, avec ce spectacle 
intitulé "LA FOLLE ILLUSION" , enchaînant la plupart des succès des années folles. C'est 
un spectacle ô combien entraînant, avec quelques incursions des danseuses dans la salle 
dans une ambiance bon enfant.

Vous aurez compris que nous avons passé un excellent moment. Est-il besoin de préciser, 
que nous avions commencé, en faisant honneur à un excellent repas -au Champagne- s'il 
vous plaît !, de qualité tout-à-fait honorable, pour ce type de lieu, dont la gastronomie n'est 
pas le point fort en général. Pour 87€, le tout, ce n'est pas ruineux, et si cela tente d'autres 
Amicales, voir ci-après [1].

Dans l'attroupement, d'après spectacle, autour d'Arielle Guilbert, il ressortait une belle 
unanimité des amicalistes. Après cette sortie -très appréciée, il n'est pas exclu d'en prévoir 
une troisième, l'an prochain, pour une autre des revues proposées: 'Années 60/70', le 
spectacle des idoles', 'Années 80', le spectacle , 'Génération  90'. Une nouvelle revue, 
qui est en projet, sortira en Septembre 2026.

Sortie organisée par: Jean LEGOUGE-Annie MAURIER. Compte-rendu: Jean LEGOUGE.

Les clichés illustrant la journée ont été fournis par nos amicalistes Irène et Michel Herbert.  

[1] Site internet: www.lephiladelphia.com


