
 

 
 

                                                

 

 

 AMICALE 

      "EMERAUDE – ARMOR" 

            Des RETRAITES L.C.L 

    
PROCHAINE RENCONTRE PROGRAMMÉE : 
 

 

Le JEUDI 20 NOVEMBRE 2025, L’Amicale propose une déambulation au cœur de la ville Rennes  

« Sur les traces de Hélène JEGADO l'empoisonneuse » 

 

Nous serons accompagnés par un guide conférencier de l'office de tourisme de Rennes. 

Pour cette visite d’environ 2 heures le rendez-vous est fixé à 

 

- 10 h, Rue St Yves (près de la Chapelle St Yves). Le retour se fera au même endroit. 

 

A l’issue, nous nous retrouverons au restaurant « LE GRILL » pour un moment de convivialité.  

 

Les adhérents ont reçu une invitation, les inscriptions sont reçues jusqu’au jeudi 13 novembre. 

 

Venez nous rejoindre. 

 

L’Amicale est à votre disposition pour toute information. 

 

A Bientôt. 

 

Enquête Hélène Jégado 

 
Jeudi 20 novembre 2025 à 10h 

 

Ne vous laisser pas bercer par la gentillesse et les douceurs d'Hélène 

Jégado. Personne, ni même sa mère n'y a survécu. Vous êtes 

prévenus ! Carnet en main et loupe en poche, remontez le temps, 

jusqu'en 1851 sur les traces de la célèbre serial killer bretonne. 

Celle qui ne compte pas moins de 60 victimes à son actif vous convie à 

la vieille auberge en bois, où elle a sévi, jusqu'au bel hôtel 

particulier, où elle fut arrêtée. Ouvrez l'œil ! A chaque coin de rue, 

indices, pièces à conviction et messages codés vous attendent pour 



vous guider au cœur d'une histoire mortellement vraie. 

Depuis 2010, le chocolatier Durand 5 quai Chateaubriand, propose un 

gâteau « Arsenic et ses vieilles dentelles » sans arsenic évidemment 

à 2 pas de la maison où H. Jégado a été arrêtée. 

Pour info : Son masque mortuaire est conservé au musée de Bretagne 
 

    


